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Tabela1. Características dos estudos que investigaram a relação entre comportamento sexual e uso de substâncias entre adolescentes escolares de diversos países

	Autor

Ano
	País

Ano do estudo
	N

Faixa etária (anos)

Sexo masculino (%)
	Abrangência

Tipo de escolas
	Variáveis estudadas

	
	
	
	
	Comportamentos sexuais
	(%)
	Uso de substâncias1

	Anteghini et al.

2001
	Brasil

1997
	2.059

13 - 17

44,6
	Municipal

Públicas e privadas
	Início precoce (<15 anos)
	24,7
	Tabaco

Drogas

	Béria et al.

1998
	Brasil

1995
	2.510

12 – 19

42,0
	Municipal

Públicas e 1 privada
	Não uso preservativo (última relação)
	M 36,0 / F 58,0
	Álcool (antes da última relação)

	Boyer et al.

1999
	E.U.A.

1991
	985

13 – 17

46,0
	4 escolas

NR
	Relação sexual (vaginal / anal)

Escore de risco sexual (1-9)

Uso consistente2 de preservativo

   (último mês)
	30,0

54,0
	Escore de uso (0 – 4):

  Álcool (freqüência)

  Drogas (freqüência)

	Chirinos et al.

2000
	Peru

1995
	991

12 – 19

100,0
	Regional

NR
	Relação sexual

Não uso preservativo (última relação)
	64,3

15,9
	Tabaco

Álcool

Drogas

	DiClemente et al.

1992
	E.U.A.

1988
	403

11 - 16

48,0
	3 escolas

NR
	Uso consistente2 de preservativo
	37,1
	Álcool (último mês)

Drogas

Uso EV

	Díez et al.

1998
	Espanha

1996
	981

15 - 18

41,1
	Municipal

Públicas e privadas
	Relação sexual


	15,0
	Tabaco

Álcool

Maconha

	Dunn et al.

2003
	E.U.A.

1999
	15.349

Maioria: 17 anos

49,8
	Nacional

NR
	Relação sexual

Idade 1a relação

Múltiplos parceiros (>1 na vida)

Não uso preservativo (última relação)
	50,8

M 44,1 / F 29,9

39,9
	Álcool

     (na vida / último mês / binge3)



	Durbin et al.

1993
	E.U.A.

1988
	403

11 - 16

48,0
	3 escolas

NR
	Relação sexual

Múltiplos parceiros (> 3 na vida)
	21,0

42,7
	Álcool (último mês)

Drogas

	Edgardh

2002 a
	Suécia

1990
	814

17

100,0
	Nacional

NR
	Relação sexual (vaginal)

Início precoce (<15 anos)
	54,2

16,7


	Tabaco

Álcool

Drogas


NR: não relatado              F: sexo feminino              M: sexo masculino            Drogas: refere-se a drogas ilícitas

1: uso na vida, exceto quando especificado              2: sempre usa                     3: tomar 5 ou + drinques em curto espaço de tempo 

Tabela 1. Continuação

	Autor

Ano
	   País

   Ano coleta dados
	N

Faixa etária (anos)

Sexo masculino (%)
	Abrangência

Tipo de escolas
	Variáveis estudadas

	
	
	
	
	Comportamentos sexuais
	(%)
	Uso de substâncias1

	Edgardh

2002 b
	Suécia

1999
	258

15 - 20

52,3
	  2 escolas

  NR
	Relação sexual (vaginal)
	55,5
	Tabaco (freqüência)

Embebedar-se (freqüência)

Drogas

	Häggstrom et al.

2002
	Suécia

1999
	408

15 - 20

39,0
	  Municipal

  NR
	Relação sexual

Contraceptivo na 1a relação

  (preservativo ou ACO)
	45,5

76,2


	Tabaco

Álcool (na 1a relação)

	Harvey & Spigner

1995
	E.U.A.

1988
	1.026

NR

53,0
	  1 escola

  Pública
	Relação sexual


	51,1
	Tabaco (freqüência)

Álcool (freqüência)

Maconha (freqüência)

Outras drogas (freqüência)

	Hopkins et al.

1998
	E.U.A. & Canadá

1994 / 95
	1.748

12 – 19

NR
	  Nacional

  Adventistas
	Relação sexual
	16,3
	Uso de substâncias

    (álcool e/ou tabaco e/ou outra droga)

	Hou & Basen

1997
	E.U.A.

1991
	5.793

<14 - >18

51,6
	  Nacional

  Públicas e privadas
	Não uso preservativo (última relação)
	49,5
	Álcool e/ou outra droga

     (antes da última relação)

	Keller et al.

1991
	E.U.A.

1988 / 89
	200

Média: 16,1

42,5
	  1 escola

  Pública
	Relação sexual

   (vaginal, anal ou oral)
	54,4


	Álcool (últimos 2m)

Drogas

	Levy et al.

1995
	E.U.A.

1991
	853

Média: 13,9

49,7
	  3 escolas
	Relação sexual

Uso consistente2 de preservativo
	47,7

69,1


	Tabaco

Álcool

Drogas

	Lowry et al.

1994
	E.U.A.

1990
	11.631

NR

NR
	  Nacional

  Públicas e privadas
	Relação sexual

Múltiplos parceiros (>4 na vida)

Não uso preservativo (última relação)
	54,2

19,1

53,6
	Padrão de uso:

     (nada / álcool ou tabaco /

      maconha / cocaína ou outra)

	Poulin & Graham

2001
	Canadá

1998
	9.997

Média: 16

50,0
	  Regional

  NR
	Nos últimos 12 m:

     Relação sexual (vaginal / anal)

     Múltiplos parceiros (> 2)

     Uso inconsistente3 de preservativo

     Relação não planejada

        (sob influência de substância)
	38,6

37,6
	Freqüência últimos 12m:

     Tabaco

     Álcool

     Maconha


NR: não relatado                                                        ACO: anticoncepcional oral                        Drogas: refere-se a drogas ilícitas

1: uso na vida, exceto quando especificado               2: sempre usa                                               3: nem sempre usa

Tabela 1. Continuação

	Autor

Ano
	País

Ano coleta dados
	N

Faixa etária (anos)

Sexo masculino (%)
	Abrangência

Tipo de escolas
	                                                        Variáveis estudadas

	
	
	
	
	Comportamentos sexuais
	(%)
	Uso de substâncias1

	Richter et al.

1993
	E.U.A.

1990
	3.893

Maioria: 15 – 17

NR
	Estadual

NR
	Relação sexual

Múltiplos parceiros (> 4 na vida)

Não uso preservativo (última relação)
	66,0

26,0

52,0
	Escore de uso (0–4):

     Tabaco (freqüência e no)

     Álcool (habitual e binge2)

     Drogas (habitual e recente)

	Rosenthal et al.

1999
	Australia

1994 / 95
	241

Média: 16,6

39,0
	4 escolas

NR
	Início precoce (< 15 anos)
	44,4
	Drogas comuns (álcool / tabaco / maconha)

Drogas pesadas (outras)

	Scivoletto et al.

1999 & 2002
	Brasil

1997
	689

14 – 21

47,5
	1 escola

Pública
	Relação sexual

Idade 1a relação

Uso consistente3 de preservativo
	61,0

59,9
	Álcool

Maconha

Cocaína

Padrão de uso

    (nada, álcool ou tabaco / maconha /

      cocaína ou inalantes / alucinógenos)

	Shrier et al.

1996
	E.U.A.

1993
	1.078

Média: 16,5

47,0
	Estadual

Públicas
	No de parceiros (na vida / últ. 3m)

Não uso preservativo (última relação)
	> 6: 19,5

45,8


	Idade início / freq. na vida e no último mês:

     Tabaco

     Álcool

     Maconha

     Cocaína / crack

	Valois et al.

1999
	E.U.A.

1993
	3.805

NR

48,0
	Estadual

Públicas
	No de parceiros (na vida) ( > 4)
	F Br 15,0

M Br 25,0

F Pr 26,0

M Pr 56,0
	Tabaco

Álcool (na vida e binge2)

Maconha

	Zabin et al.

1986
	E.U.A.

1981 / 84
	2.557

12 – 18

41,7
	4 escolas

NR
	Relação sexual

Idade 1a relação
	
	Escore de uso (0 a 24):

     Álcool + tabaco + drogas


NR: não relatado                                                          Drogas: refere-se a drogas ilícitas

F: sexo feminino           M: sexo masculino                 Br: brancos                   Pr: pretos  

1: uso na vida, exceto quando especificado                 2: tomar 5 ou + drinques em curto espaço de tempo              3: sempre usa

Tabela 2. Associações entre relação sexual e uso de substâncias por adolescentes escolares de diversos países

	Autor (ano)
	País
	Uso de substâncias1
	Medida de associação2
RO (IC 95%)

	Boyer et al. (1999)
	E.U.A.
	Álcool / drogas
	1,44 (1,31 – 1,60)

	Chirinos et al. (2000)
	Peru
	Álcool

Tabaco

Drogas
	NS

NS

NS

	Díez et al. (1998)
	Espanha
	Álcool

Tabaco

Maconha
	NS

F 3,9 (1,9-8,0)

M 4,4 (2,5-7,8)

2,8 (1,6-5,2)

	Dunn et al. (2003)
	E.U.A.
	Álcool

Álcool (último mês)

Binge3 (último mês)
	1,07 (1,03-1,11)

1,06 (1,04-1,09)

1,85 (1,03-1,08)4

	Edgardh (2002a)
	Suécia
	Álcool
Tabaco

Drogas
	4,09 (2,79-5,98)

5,32 (2,43-11,7)

NS

	Häggstrom et al. (2002)
	Suécia
	Tabaco
	1,56 (p=0,001)5

	Harvey & Spigner (1995)
	E.U.A.
	Álcool (freqüência)

Tabaco (freqüência)
	F 0,53 / M 0,666

F 0,496

	Hopkins et al. (1998)
	E.U.A. & Canadá
	Álcool / tabaco / drogas
	8,12 (p<0,0001)5

	Levy et al. (1995)
	E.U.A.
	Álcool / tabaco

Drogas
	2,54 (1,72-3,74)

4,64 (2,77-8,01)

	Lowry et al. (1994)
	E.U.A.
	Álcool / tabaco

Maconha

Cocaína / outra
	 4,0 (3,0-5,4)

17,4 (12,9-23,5)

31,4 (22,3-44,2)

	Poulin & Graham (2001)
	E.U.A.
	Álcool (últimos 12m)

   <1x/mês

   >1x/mês

Tabaco (últimos 12m)

   <diário

   <10/dia

   >10/dia

Maconha (últimos 12m)

   <1x/mês

   >1x/mês
	2,06 (p<0,001)

3,21 (p<0,001)

1,57 (p<0,001)

3,12 (p<0,001)

5,83 (p<0,001)

1,53 (p<0,001)

2,31 (p<0,001)

	Zabin et al. (1986)
	E.U.A.
	Álcool + tabaco + drogas

     (escore de uso)
	 > média de uso (p<0,01)


RO: razão de odds                                   IC: intervalo de confiança

Drogas: refere-se a drogas ilícitas           NS: não significante

F: sexo feminino                                      M: sexo masculino

1. uso na vida, exceto quando especificado

2. ajustada para diversas variáveis, dependendo do estudo

3. tomar 5 ou + drinques em curto espaço de tempo

4. IC 95% conforme publicado

5. razão de prevalências

6. coeficiente padronizado (análise de função discriminante)

Tabela 3. Associações entre idade de início da vida sexual e uso de substâncias entre adolescentes escolares de diversos países

	Autor (ano)
	País
	Idade 1a relação
	Uso de substâncias1
	Medida de associação2

RO (IC 95%)

	Anteghini et al. (2001)
	Brasil
	<15 anos
	Tabaco

Drogas
	F 3,33 (p <0,001)

M 2,04 (p =0,004)

NS

	Edgardh (2002a)
	Suécia
	<15 anos
	Álcool

Tabaco

Drogas
	NS

1,90 (1,02-3,53)

4,62 (1,70-7,75)

	Rosenthal et al. (1999)
	Austrália
	< 15 anos
	Álcool / tabaco / maconha

Drogas (exceto maconha)
	NS

2,40 (1,16-4,93)

	Scivoletto et al. (2002)
	Brasil
	Início precoce3

	Maconha

Crack
	0,18 (0,12 – 0,29)

3,33 (1,08-11,36)

	Zabin et al. (1986)
	E.U.A.
	Br <14; 15; >16

Pr <13; 14; >15
	Álcool + tabaco + drogas

  (escore de uso)


	< idade: >média de uso (p <0,01)


RO: razão de odds           IC: intervalo de confiança          NS: não significante

F: sexo feminino              M: sexo masculino                     Br: brancos                     Pr: pretos

1. uso na vida, exceto quando especificado

2. ajustada para diversas variáveis, dependendo do estudo

3. ponto de corte não especificado

Tabela 4. Associações entre uso de preservativos e uso de substâncias entre adolescentes escolares de diversos países

	Autor (ano)
	País
	Uso de preservativo
	Uso de substâncias1
	Medida de associação2
RO (IC 95%)

	Béria et al. (1998)
	Brasil
	Não uso (última relação)
	Álcool (antes última relação)
	0,65 (0,45-0,94)

	Boyer et al. (1999)
	E.U.A. 
	Uso inconsistente3 (último mês)
	Álcool + drogas (escore uso)
	NS

	DiClemente et al. (1992)
	E.U.A.
	Uso inconsistente3
	Álcool (último mês)

Drogas / Uso EV
	NS

NS

	Dunn et al. (2003)
	E.U.A.
	Não uso (última relação)
	Álcool

Álcool (último mês)

Binge4
	1,58 (1,37-1,83)

1,21 (1,11-1,31)

1,65 (1,14-1,36)5

	Häggstrom et al. (2002)
	Suécia
	Não uso (1a relação)

   (preservativo ou ACO)
	Álcool (antes 1a relação)

Tabaco
	2,65 (p=0,049)6
NS

	Hou & Basen (1997)
	E.U.A.
	Não uso (última relação)
	Álcool / drogas

   (antes última relação)
	1,10 (p=0,026)6

	Levy et al. (1995)
	E.U.A.
	Uso inconsistente3
	Álcool / tabaco / drogas
	NS

	Lowry et al. (1994)
	E.U.A.
	Não uso (última relação)
	Álcool / tabaco

Maconha

Cocaína / outra
	NS

1,7 (1,1-2,5)

2,3 (1,5-3,7)

	Poulin & Graham (2001)
	Canadá
	Uso inconsistente3
   (últimos 12m)
	Nos últimos 12m:

   Álcool

   Tabaco (>10 / dia)

   Maconha
	NS

F 1,84 (p<0,001)

NS

	Scivoletto et al. (2002)
	Brasil
	Uso inconsistente3
	Álcool

Maconha

Cocaína
	NS

2,84 (1,58-5,12)

NS

	Shrier et al. (1996)
	E.U.A.
	Não uso (última relação)
	Freqüência:

   Álcool

   Maconha

   Maconha (último mês)

   Cocaína

   Cocaína (último mês)

Idade início:

   Cocaína
	NS

1,09 (1,02-1,16)

1,28 (1,16-1,41)

1,29 (1,07-1,55)

NS

0,73 (0,61-0,87)


RO: razão de odds                                  IC: intervalo de confiança                      NS: não significante

Drogas: refere-se a drogas ilícitas          ACO: anticoncepcional oral                   F: sexo feminino

1. uso na vida, exceto quando especificado

2. ajustada para diversas variáveis, dependendo do estudo

3. nem sempre usa

4. tomar 5 ou + drinques em curto espaço de tempo

5. IC 95% conforme publicado

6. razão de prevalências

Tabela 5. Associações entre número de parceiros sexuais e uso de substâncias entre adolescentes escolares de diversos paises

	Autor (ano)

País
	No parceiros1
	Uso de substâncias1
	Medida de associação2
RO (IC 95%)

	Dunn et al. (2003) E.U.A.
	 >1
	Álcool

Álcool (último mês)

Binge3
	1,23 (1,18-1,28)

1,22 (1,19-1,25)

2,01 (1,21-1,27)4

	Durbin et al. (1993) E.U.A.
	 > 3
	Álcool (último mês)

Drogas
	NS

NS

	Lowry et al. (1994) E.U.A.
	 >4
	Álcool / tabaco

Maconha

Cocaína / outra
	2,7 (1,7-4,2)

9,2 (5,7-14,9)

26,8 (17,3-41,4)

	Poulin & Graham (2001)

Canadá


	 > 2 (últimos 12m)

 
	Nos últimos 12m:

   Álcool

   Tabaco (>10 / dia)

   Maconha (<1x / mês)

                   (>1x / mês)
	NS

F 2,23 (p<0,001) / M 1,73 (p<0,01)

F 2,06 (p<0,001)

F 2,20 (p<0,001) / M 1,65 (p<0,01)

	Shrier et al. (1996) E.U.A.
	No total

No (últimos 3m)
	Idade de início:

   Álcool

   Maconha

   Cocaína

Freqüência (no dias):

   Álcool (> 1 drinque)

   Maconha

   Cocaína / crack
Idade de início:

   Álcool

   Maconha

   Cocaína

Freqüência na vida:

   Álcool (no dias > 1 drinque)

   Maconha

   Cocaína / crack
No dias no último mês:

   Álcool (> 1 drinque)

   Tabaco

   Maconha

   Cocaína
	NS

 –0,263 (p=0,0001)

 = –0,086 (p=0,0001)

 = 0,078 (p=0,0001)

 = 0,295 (p=0,0001)

 = 0,090 (p=0,0001)

NS

 = –0,113 (p=0,0001)

 = –0,304 (p=0,0001)

NS

 = 0,15 (p=0,0001)

 0,34 (p=0,0001)

 = 0,202 (p=0,0001)

 = 0,069 (p=0,0001)

NS

 = 0,35 (p=0,0001)

	Valois et al. (1999) E.U.A.
	1

2-3

> 4
	Álcool

Tabaco

Álcool

Binge3
Tabaco

Maconha

Álcool

Tabaco

Maconha
	F Br 1,47 (1,03-2,09); F Pr 1,89 (1,05-3,41)
M Br 2,01 (1,28-3,15)

F Br 1,74 (1,09-2,76)

F Br 2,46 (1,47-4,11); F Pr 3,54 (1,87-6,73)

M Br 3,03 (1,94-4,73); M Pr 13,26 (3,0-58,5)

M Pr 0,05 (0,01-0,46)

F Br 2,71 (1,57-4,68); F Pr 7,80 (1,36-44,8)
F Br 3,53 (1,74-7,16) / M Br 2,75 (1,47-5,14)

F Br 2,38 (1,21-4,66); F Pr 4,05 (2,0-8,17)

M Br 3,54 (2,03-6,17)

F Br 2,86 (1,62-5,06); F Pr 5,38 (1,25-23,1)

M Br 2,60 (1,52-4,47); M Pr 15,18 (2,95-78,0)
F Br 8,05 (3,94-16,44); F Pr 9,27 (2,51-34,1)
M Br 4,13 (2,28-7,51)


RO: razão de odds                                 IC: intervalo de confiança                NS: não significante

Drogas: refere-se a drogas ilícitas        : coeficiente beta; análise de regressão múltipla

F: sexo feminino                                    M: sexo masculino                            Br: brancos                  Pr: pretos

1. na vida, exceto quando especificado

2. ajustada para diversas variáveis, dependendo do estudo

3. tomar 5 ou + drinques em curto espaço de tempo

4. IC 95% conforme publicado
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